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דברי פתיחה
הורים יקרים,

אנו שמחים ונרגשים לפתוח את שנת הלימודים תשפ"ז בצהרוני
"ניצנים" בירושלים. תכנית של משרד החינוך , בהפעלת לביא -

תאגיד החינוך בעירוני בירושלים ובשיתוף עיריית ירושלים. 
אנחנו גאים לפתוח שנה חדשה וללוות גם השנה את ילדיכם

בשעות שלאחר יום הלימודים. עבורנו, הצהרון הוא הרבה יותר
ממסגרת- הוא מקום שבו הילדים לומדים, יוצרים,

משחקים, רוכשים מיומנויות חברתיות
ונהנים מסביבה חמה, בטוחה ומטפחת.

במהלך חופשת הקיץ נערכנו לפתיחת השנה, הכשרנו את הצוותים
ובנינו תכנית עשירה ומגוונת, כדי שכל ילד וילדה יוכלו להתחיל את

השנה בתחושת ביטחון, שייכות והנאה.
בחוברת שלפניכם תמצאו את כל המידע שחשוב להכיר לקראת

השנה הקרובה - סדר היום בצהרון, התכנית החינוכית, התזונה,
שעות הפעילות ועוד.

מאחלים לכולנו שנת לימודים מוצלחת ומהנה,
'לביא' – תאגיד החינוך העירוני בירושלים



נעים להכיר
''לביא' – תאגיד החינוך העירוני בירושלים הינו תאגיד בבעלות

עיריית ירושלים, הפועל לקידום תחום החינוך בעיר ולגיבוש
פתרונות חינוכיים איכותיים עבור כלל האוכלוסיות והמגזרים בה.

התאגיד מפעיל מסגרות חינוכיות איכותיות, חדשניות ונגישות, מתוך
מחויבות למצוינות, להתחדשות, לצמיחה מתמדת ולמתן מענה

מקצועי ומותאם לצורכי העיר המגוונת.

לביא פועלת מתוך מחויבות מתמדת לעתידה של ירושלים,
להתחדשות ולצמיחה, במטרה להמשיך ולקדם את מערכת החינוך
בירושלים ולתת מענה מקצועי, איכותי ורחב לצורכי העיר ותושביה. 

הצהרונים, אותם אנו מפעילים, מעניקים לילדי הגנים ולתלמידי
כיתות א'-ב' מסגרת חינוכית, בטוחה ומעשירה, הממשיכה את יום

הלימודים באווירה חמה, מקצועית ומהנה.

צוות מוכשר
והדרכות שוטפות

פיקוח ובקרה

ארוחת צהריים
חמה ומזינה

מסגרת רציפה עד
שעות אחה"צ

מסגרת
בטוחה

חוגי העשרה
מגוונים



סדר היום שלנו
כל יום בצהרון בנוי כך שיאפשר לילדים ליהנות, ללמוד, לשחק
ולצבור חוויות בסביבה בטוחה ומעשירה. סדר היום משלב בין

ארוחה מזינה, פעילויות חינוכיות, משחק חופשי, חוגי העשרה וזמן
איכות עם החברים.

ארוחת צהריים חמה ומזינה-
      ארוחה מגוונת הכוללת מנת חלבון, פחמימה וירקות,

      בהתאם לתפריט המאושר ע"י תזונאית
      מוסמכת מטעם משרד החינוך. 

קבלת פנים חמה-
       הילדים מתקבלים באווירה נעימה, תוך העברת אחריות   

       מסודרת מצוות הבוקר לצוות הצהרון.

פעילות חינוכית יומית-
       מפגשי תוכן, סיפורים, משחקי חברה 
       ופעילויות המותאמות לגילאי הילדים.

מוקדי פעילות ומשחק-
       יצירה, משחקי חשיבה, משחק סוציו-דרמטי,   

       בנייה, קריאה ועוד.
זמן משחק בחצר-

       פעילות הפגתית באוויר הפתוח, 
       משחק חופשי והוצאת אנרגיה.

חוגי העשרה-
       הילדים נהנים מחוגים מגוונים 
       בהובלת מדריכים מקצועיים.

הכנת שיעורי בית וזמן למידה-
       זמן ייעודי להכנת שיעורי הבית וללמידה, 

       בליווי ועידוד הצוות החינוכי.



תזונה
ארוחת הצהריים היא חלק משמעותי מסדר היום בצהרונים. אנו  
מקפידים להגיש לילדים ארוחה חמה, מגוונת ומזינה, המותאמת

לצורכי הגיל ותורמת לרווחתם במהלך היום.
התפריט נבנה בליווי תזונאית קלינית והוא כולל מגוון רכיבי מזון

איכותיים, המשלב בשר,
דגנים מלאים לצד עידוד לאכילת ירקות.

ילדים עם אלרגיות או רגישויות למזון מקבלים מנות
מותאמות בהתאם לצורכיהם.

הארוחה כוללת:
מנת חלבון איכותית

פחמימה מגוונת
ירקות טריים ומבושלים

כריך/לחם
פירות טריים



התכנית החינוכית
של 'ניצנים'

התכנית החינוכית בצהרוני "ניצנים" מבוססת על תכנית משרד
החינוך ומותאמת על ידי הצוותים המקצועיים והפדגוגים של לביא

ועיריית ירושלים בהתאם לגיל הילדים ולמאפייני המסגרת.



התכנית החינוכית
של 'ניצנים'

לאורך השנה נהנים הילדים ממגוון פעילויות חווייתיות בתחומי
החברה, היצירה, המשחק, הערכים והעשרה, במטרה לעודד

סקרנות, יצירתיות, שיתוף פעולה ותחושת שייכות:

שנה חדשה וטובה פותחים דף חדש:
מתחילים את השנה באנרגיות חיוביות, היכרות מחודשת, תיאום ציפיות ויצירת סביבה

בטוחה ומזמינה לכל ילד וילדה.

שלומות - קשת הרגשות:
יחידה פדגוגית מרכזית המוקדשת לפיתוח חוסן נפשי. נלמד לזהות, להבין ולתקשר את

מגוון הרגשות שלנו בצורה בריאה.

החברים החדשים שלי:
מתמקדים במיומנויות חברתיות, בניית קשרים, אמפתיה ושיתוף פעולה בתוך קבוצת

השווים.

קופת החיסכון שלי:
הקניית מושגי יסוד בחינוך פיננסי, תכנון מטרות,דחיית סיפוקים ולקיחת אחריות אישית

בדרך חווייתית ומותאמת לגיל.

חמשת החושים:
למידה פעילה וחקירת הסביבה באמצעות התנסויות חושיות –

טועמים, מריחים, ממששים, רואים ושומעים את העולם. ספר זה כל הסיפור.

משלים וחוכמה:
צוללים אל תוך אוצרות הספרות דרך משלים מלאי מוסר השכל, המעודדים חשיבה

ביקורתית, פיתוח הדמיון והבנת ערכים יסודיים.

צבע בטבע:
יוצאים החוצה להתחבר לסביבה, לעונות השנה המשתנות ולעושר הוויזואלי שהטבע

מציע לנו.

קסם של קיץ:
מסכמים את השנה באווירה קלילה, משוחררת ומלאת יצירה, ומתכוננים בכיף לימי

החופש הגדול.



צוות, פיקוח
ולוח חופשות

הצוותים החינוכיים הם מי שפוגשים את הילדים בכל יום,
ולכן אנו משקיעים רבות בהכשרתם, בליווי המקצועי שלהם

ובפיתוחם לאורך כל השנה.
מנהלות, רכזות, מובילות וסייעות מלוות באופן שוטף על ידי הצוות

המקצועי שלנו ב'לביא', משתתפות בהדרכות ובהשתלמויות
ופועלות בהתאם לנהלים ברורים של בטיחות, ביטחון ואיכות

חינוכית.
כך אנו מבטיחים לילדים מסגרת בטוחה,מקצועית ומטפחת.





םםייפפססווננ  םםייטטררפפלל
םיפסונ םיטרפל

דדווקקררבבהה  תתאא  ווקקררסס
דוקרבה תא וקרס

דרכי התקשרות
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